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Resumo:
Infecgdo Hospitalar é aquela adquirida apds a admissdo do paciente e que se manifeste durante a internagdo ou apos a alta, quando puder
ser relacionada com a internagdo ou procedimentos hospitalares. a infec¢do da corrente sanguinea associada a inser¢dao e manutengao de
cateter venoso central é a mais grave complicagdo, prolongando a hospitalizacdo e aumentando os custos da assisténcia. Para se
caracterizar esta infec¢do, temos que ter evidéncias de um quadro sistémico no qual o acesso vascular é implicado como possivel fonte. O
uso do cateter venoso central é destacado como um importante fator de risco para infec¢do da corrente sanguinea, acarretando no
prolongamento da internagdo, aumento da morbimortalidade e elevagdo dos custos de hospitalizagdo. O objetivo desta pesquisa é
descrever as principais causas de infec¢do relacionada ao uso de cateteres venosos centrais e as principais medidas preventivas a partir de
uma revisdo de literatura. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, com busca na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), especificamente na base:
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Foi utilizado o recorte temporal de 2002 a 2011, sendo analisados 12
artigos que contemplaram o tema proposto. Os resultados foram agrupados em cinco categorias: A Importancia da Lavagem das Maos;
Manipulagdo do Cateter Venoso Central; Infecgdo Relacionada ao Cateter Venoso Central; Tipos de Tratamentos versus Tipos de Infecgdes;
Bacteremia versus Dispositivos Venosos. Os dados revelaram que o tipo de qualidade da assisténcia oferecida a pacientes com cateter
venoso central estd diretamente relacionada com o risco de infecgdo. As condigdes relativas ao cateter como material, composigdo, tempo
de permanéncia, nimero de lumens, sitio de inser¢do contribuem para a incidéncia de infec¢do de cateter venoso central. o tipo de
qualidade da assisténcia oferecida a pacientes com cateter venoso central esta diretamente relacionada com o risco de infecgdo. As
condigGes relativas ao cateter como material, composicdo, tempo de permanéncia, nimero de lumens, sitio de insergdo contribuem para a
incidéncia de infeccdo de cateter venoso central.
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